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भारत के राष  ्ट्रपतत,  

श्री राम नाथ कोतिन  ्द का 

‘डोनटे लाइफ’ ससं  ्था के कार्यक्रम में सबंोधन 
 

सरूत, 29 मई, 2018 

 

1. आज का र्ह कार्यक्रम कई प्रकार स ेअनूठा ह ैऔर इस कार्यक्रम में आने स ेपहल ेमैं 

तिचार कर रहा था कक सामान  ्र् तौर पर, कोई खास उपलब  ्तध प्राप  ्त करने िाल े

ि  ्र्क  ्ततर्ों को सम  ्मातनत करन ेकी परम  ्परा ह।ै लेककन आज हम र्हां लीक स े

हटकर सोचने िाले लोगों के पररजनों को सम  ्मातनत कर रह े हैं। समाज को 

मानिता का, दसूरों के कल  ्र्ाण का संदशे दनेे िाले उन लोगों का मैं अतभनन  ्दन 

करता ह,ं तजन  ्होंने अपनी सबसे तप्रर् िस  ्तु का दान अथायत   अंग-दान करन ेका 

संकल  ्प तलर्ा और उस ेपरूा ककर्ा।  

2. मृत  ्रु् के पश  ्चात  अपने शरीर के ऐसे अंगों का दान, जो ककसी अन  ्र् ि  ्र्क  ्तत के 

शरीर में प्रत  ्र्ारोतपत ककए जा सकें , ही अंगदान कहलाता ह।ै अंग-दान िास  ्ति में 

ककसी भी दसूरे दान स ेबढ़कर ह।ै इसकी जरूरत उन लोगों को होती ह ैतजनका 

कोई अंग, ककसी दरु्यटना र्ा गंभीर रोग के कारण खराब हो गर्ा हो और ककसी 

भी प्रकार की तचककत  ्सा स े ठीक न हो सकता हो। ऐसे लोग र्ा तो आगे 

गुणित  ्तािूणय जीिन नहीं जी पाते र्ा कफर िे जीिन की आशा ही छोड़ दतेे हैं। 

अंगदान से केिल एक ि  ्र्क  ्तत को ही नहीं बल  ्कक पूरे पररिार को नर्ा जीिन 

तमलता ह।ै जीतित रहत ेर्ा मृत  ्रु् के बाद र्ह नश  ्िर शरीर र्ा इसका कोई अंग 

ककसी को नई त़िन  ्दगी द,े र्ह संकल  ्प लेने िाला ि  ्र्क  ्तत जीिन-दाता का दजाय 

पा जाता ह।ै      

3. हम सब जानते हैं कक ‘Brain Stem Dead’ र्ोतषत ककए जाने के पश  ्चात  

मस  ्ततष  ्क काम करना बन  ्द कर दतेा ह ैपरन  ्तु अन  ्र् अंग कुछ समर् तक काम 

करत ेरहते हैं।  र्कद ककसी ि  ्र्क  ्तत ने पहले स ेअंगदान-दहेदान का संकल  ्प ककर्ा 

हुआ हो र्ा उसके तनकट-संबंधी ऐसा तनणयर् करें तो शरीर के कई अंगों जैस े

ककडनी, लीिर, हृदर्, फेफड़,े आंत, आंखों, हड्डी और त  ्िचा आकद की harvesting 

समर् स ेकी जा सकती ह।ै और, उनका प्रत  ्र्ारोपण ककसी जरूरतमंद ि  ्र्क  ्तत के 

शरीर में ककर्ा जा सकता ह।ै  

4. दतुनर्ा भर में तचककत  ्सा-तिज्ञान ने बहुत प्रगतत की ह।ै अंग-दान और अंग-प्राप  ्तत 

की उन  ्नत तितधर्ा ं तिकतसत कर ली गई हैं। लेककन अंगों का प्रत  ्र्ारोपण, एक 
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तनश  ्तचत समर्-सीमा में ककर्ा जाना होता ह।ै इसमें समर् का और पहले स े

तैर्ारी का तिशेष महत  ्ि ह।ै Organ harvesting स ेलेकर transplanting तक 

की प्रकक्रर्ाओं में कुशल समन  ्िर् और perfect time management की जरूरत 

होती ह।ै Transport, Communication और Information Technology 

की इसमें तिशेष भूतमका रहती ह।ै  

5. भारत के तलए अंगदान और दहेदान करना कोई नई बात नहीं ह।ै महर्षय दधीतच 

द्वारा लोक कल  ्र्ाण के तलए अस  ्तथ-दान ककए जाने का उदाहरण तमलता ह।ै 

लेककन, कुछ सामातजक मान  ्र्ताओं और तमथकों के कारण दशे में अंगदान के प्रतत 

जागरूकता की कमी कदखाई दतेी ह।ै 125 करोड़ स ेअतधक की आबादी िाले इस 

दशे में लाखों लोग अंग प्रत  ्र्ारोपण की प्रतीक्षा सूची में हैं। एक सिके्षण के 

अनुसार केिल ककडनी प्रत  ्र्ारोपण के तलए ही 20 लाख स ेअतधक लोग प्रतीक्षा 

सूची में हैं। इसी प्रकार स ेलीिर के तलए एक लाख स ेअतधक लोग प्रतीक्षा सचूी में 

हैं।  

6. लेककन, स  ्तथतत में धीरे-धीरे सधुार आ रहा ह।ै जैसे-जैसे जागरूकता बढ़ रही ह,ै 

अतधक से अतधक लोग अंगदान के तलए आगे आ रह ेहैं। मुझे बतार्ा गर्ा ह ै कक 

जीतित लोगों में अंगदान, तिशेष रूप स े ककडनी-दान के मामले में भारत बहुत 

ऊपर ह।ै नेत्रदान के बारे में भी बहुत तेजी स ेसधुार हो रहा ह।ै  

दतेिर्ो और सज  ्जनो,  

7. अंगदान के तलए जन सामान  ्र् को प्रेररत करन ेऔर जागरूक बनाने का काम 

मानिता की सेिा का काम ह।ै सामातजक संस  ्थाओं, कॉलेजों, तचककत  ्सा 

संस  ्थानों का प्रर्ास र्ह होना चातहए कक िे लोगों को अंगदान और दहेदान की 

प्रकक्रर्ा के बारे में, उनकी भाषा में, सरल स ेसरल शब  ्दों में जानकारी दें और उन  ्हें 

अंगदान के तलए प्रेररत करें।  

8. इस प्रकार के सम  ्मान कार्यक्रमों स ेभी इस कल  ्र्ाणकारी कार्य में लगे ि  ्र्क  ्ततर्ों 

और ससं  ्थाओं को काम करन ेका हौसला तमलता ह।ै कुछ महीने पहल,े निम  ्बर, 

2017 में हम लोगों ने राष  ्ट्रपतत भिन में दधीतच दहेदान सतमतत को आमंतत्रत 

ककर्ा था। कार्यक्रम में अगंदान करन ेिालों को और दहेदान संपन  ्न कर चुके लोगों 

के पररजनों को सम  ्मातनत करत े हुए इस प्रेरणादार्ी प्रकल  ्प स े जुड़कर मुझे 

हार्दयक प्रसन  ्नता हुई।  

9. दहेदान और अंगदान की प्रेरणा के तलए लोगों को कई प्रकार स ेप्रेररत ककर्ा जा 

सकता ह।ै मुझे बतार्ा गर्ा ह ैकक इलाहाबाद, उत  ्तर प्रदशे के मोती लाल नेहरू 

मेतडकल कॉलेज ने एक अच  ्छी पहल की ह।ै उन  ्होंने र्ह तनणयर् तलर्ा ह ैकक दहे-



3 

 

दान का संकल  ्प लेने िाला ि  ्र्क  ्तत र्कद जीिन में कभी ककसी बीमारी का 

तशकार होता ह ैतो उसके इलाज की अच  ्छी स ेअच  ्छी ि  ्र्िस  ्था सरकारी खचे 

पर की जाएगी। इसी प्रकार स ेलखनऊ के राम मनोहर लोतहर्ा इंस  ्टीट्यूट  में 

दहेदान करन ेिालों के पररजनों को इलाज में 25 फीसद की छूट दनेे का फैसला 

ककर्ा गर्ा ह।ै ततमलनाडु ने भी अंगदान के मामले में अनुकरणीर् पहलें की हैं। 

दशे में दसूरी जगहों पर भी ऐसे उदाहरण मौजूद हैं।  

10. गुजरात का उदाहरण आपके सामने ह।ै मुझे बतार्ा गर्ा ह ैकक ‘डोनेट लाइफ’  

संस  ्था ने केिल 2017 में ही 127 लोगों को नर्ा जीिन प्रदान ककर्ा ह।ै अभी 

तक र्ह संस  ्था कुल तमलाकर 582 लोगों की तजन  ्दगी में पररितयन ला चुकी ह।ै 

इस ससं  ्था के सहर्ोग स ेअंगदान के मामले में अनेक उल  ्लेखनीर् कार्य सपंन  ्न 

हुए हैं। मुझे तिश  ्िास ह ैकक आज का र्ह कार्यक्रम, अंगदान के तलए लोगों को और 

भी प्रेररत करेगा। इस कार्य में ‘डोनेट लाइफ’ को सूरत के तितभन  ्न ससं  ्थानों और 

समुदार्ों का सहर्ोग प्राप  ्त हुआ ह।ै मैं इन सभी का अतभनन  ्दन करता ह ंऔर 

उन  ्हें, उनके अच  ्छे कार्य की बधाई दतेा ह।ं अंगदान करन ेिाल ेतथा अगंदान-

दहेदान का सकंल  ्प लेने िाले लोगों और उनके पररजनों का भी मैं पुन: अतभनंदन 

करता ह।ं आइए, हम सब अपने स  ्िजनों के साथ अंगदान के बारे में बात करें और 

तमलकर लोगों को अंगदान के तलए प्रेररत करें।   

धन  ्र्िाद 

जर् तहन  ्द। 

 


