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1. मुझे क्रिस्चियन मेस्िकल कॉलेज की स्िक्रकत्सा स्िक्षा िताब  ्दी के उपलक्ष  ्य में आयोस्जत 

समारोह के स्लए वले्लोर आकर प्रसन्नता हुई ह।ै  मैं इस सिंचथान को बधाई दतेा हिं स्जसे 

मानव सिंसाधन स्वकास मिंत्रालय, भारत सरकार के अनुसार भारत के सभी स्िक्रकत्सा 

कॉलेजों में तीसरा चथान प्राप  ्त ह।ै मैं क्रिस्चियन मेस्िकल कॉलेज के पुराने और वतयमान 

स्वद्यार्थययों और सिंकाय सदचयों को तथा िॉक्टरों, िोधकतायओं और प्रिासकों को भी 

िुभकामनाएिं दतेा हिं। आपका सिंचथान और इसकी उपलस्धधयािं समूिे दिे के स्लए गवय का 

स्वषय हैं। 

2.  100 वषय पूरा करन ेका अवसर पीछे मुड़कर दखेने और भस्वष  ्य के स्लए नए स्सरे स े

तत  ्पर होने का अवसर ह।ै इस सिंबिंध में क्रिस्चियन मेस्िकल कॉलेज को अपने सिंचथापक के 

जीवन-मूल्यों और आदियवाद स ेप्रेरणा ग्रहण करनी िास्हए।  20वीं सदी की िुरुआत में 

अमेररका  की कॉरनेल यूस्नवर्सयटी से स्नातक करन े के तुरिंत बाद इिा सोक्रिया स  ्किर 

 भारत वापस आ गईं।  यह वही दिे था जहािं उनके पररवार की अनेक पीक्ऱियों ने स्नवास 

क्रकया और कायय क्रकया था। यही वह दिे था जहािं स्िक्रकत्सा उसका स्मिन बन गई।  

3.  उस समय भारत औपस्नवेस्िक िासन के अधीन था और अस्धकािंि लोग मुस्ककल हालात 

में जी रह ेथे। चवाच्य सुस्वधाएिं बहुत ही खराब थीं। औसत जीवन प्रत्यािा लगभग 24 वषय 

ही थी। प्रस्त स्मनट एक व्यस्ि की क्षय रोग स ेमतृ  ्यु हो जाया करती थी।  िार में स ेएक 

स्ििु जन  ्म के बाद पहले वषय में ही मर जाता था। हजैा, िेिक और पोस्लयो जैसी अनेक 

महामाररयों और रोगों का प्रकोप अकसर झेलना पड़ता था। चवतिंत्रता तब तक एक  सपना 

ही थी। ऐस ेभारत में ही इिा सोक्रिया स  ्किर   ने चवाच्य-ियाय के प्रस्त स  ्वयिं को समर्पयत 

कर क्रदया। 1918 में उन्होंने एक मेस्िकल चकूल की चथापना की स्जसे िरुू में केवल 

मस्हलाओं के स्लए खोला गया था। 1947 से लड़कों और लड़क्रकयों दोनों ने यहािं अध्ययन 

िुरू कर क्रदया। 

4.  भारत ने तब स ेलेकर आज तक कािी उन्नस्त की ह।ै हमारी अथयव्यवचथा में, कृस्ष और 

प्रौद्योस्गकी में हुई िािंस्त ने हमारे कायों, स्विारों और रहन-सहन को बदल क्रदया ह।ै 

अिंततोगत  ्वा, हमारी चवाच्य स्चथस्त में भी सधुार आया ह।ै अब औसत जीवन प्रत्यािा 68 

वषय स ेऊपर ह।ै पोस्लयो और िेिक जैसे लोग स्जनसे कभी बहुत स ेलोगों की जान िली 

जाया करती थी, का उन  ्मूलन कर क्रदया गया ह।ै हमारा टीकाकरण काययिम तेजी पकड़ 

रहा ह।ै सरकार ने दगुयम इलाकों तक पहुिंिने और टीकाकरण स े सभी बच्चों का लाभ 

पहुिंिाना सुस्नस्ित करन ेके स्लए ‘स्मिन इिंद्रधनुष’ आरिंभ क्रकया ह।ै 



5.  प्राथस्मक और माध्यस्मक चवाच्य सुस्वधाओं में बेहतरी की क्रदिा में बदलाव हुआ ह।ै इस 

सिंदभय में यह कहना होगा क्रक तस्मलनािु राज्य के चवाच्य सिंबिंधी आिंकड़ ेउत्कृष्ट हैं और 

हमारे दिे के स्लए आदिय बने हुए हैं।  क्रिस्चियन मेस्िकल कॉलेज वेल्लोर जैसे सिंचथानों ने 

इस प्रस्तष्ठा में योगदान क्रदया ह।ै 

6.  जन चवाच्य एक वैस्िक जन सुस्वधा और मौस्लक मानव अस्धकार ह।ै एक दिे के रूप में 

हमारे द्वारा की गई प्रगस्त के बावजूद चवाच्य ससु्वधाएिं प्रदान करन ेके मामले में क्षते्रीय, 

ग्रामीण-िहरी और स्त्री-पुरुष व सामुदास्यक असिंतुलन बने हुए हैं। इन पर पूरी तरह ध्यान 

क्रदए स्बना हम िैन स ेनहीं बैठ सकते। इन पर पूरी तरह ध्यान क्रदए स्बना क्रिस्चियन 

मेस्िकल कॉलेज का स्मिन अधूरा रहगेा। 

7.  समाजों के पनपने, अथयव्यवचथाएिं स्वकस्सत होने और आबादी के ताने-बाने में बदलाव 

आने के साथ-साथ दिेों को रोग-व  ्यास्ि सिंबिंधी सिंिमणकाल स ेगुजरना पड़ता ह।ै भारत 

भी ऐसी सिंिमण कालीन स्चथस्त का अनुभव कर रहा ह।ै इसके कारण रोग स्नयिंत्रण में तीन 

प्रकार की िुनौस्तयािं सामने आती हैं। हमें इन तीनों का एक साथ मुकाबला करना होगा। 

8.  सबसे पहले भारत को मातृत्व और स्ििु मृत्य ु दर तथा तपेक्रदक जैस ेसिंिामक रोगों, 

मलेररया जैसे मच्छर जस्नत रोगों, जल जस्नत रोगों जैसे हजैा, अस्तसार तथा प्रस्तरोधक 

टीकों स े रोकी जाने वाली खसरा और रटटनेस जैसे रोगों को कम करना होगा।  दसूरे, 

भारत को मधुमहे, हृदय रोगों और बहुत प्रकार के कैंसरों जैसी असिंिामक और जीवन िैली 

स े जुड़ी बीमाररयों में हो रही वृस्ि का भी समाधान खोजना होगा। और अिंतत: हमें 

एिआईवी, एस्वयन फ्लू और एि1एन1 इन्फ्लूएिंजा जैसी दबुारा उभर रही सिंिामक 

बीमाररयों के स्नदान और इलाज के स्लए प्रणास्लयािं स्वकस्सत करन ेकी आवकयकता ह।ै 

वैिीकृत दसु्नया में, उत्तरोत्तर वृहत्तर सिंख्या में लोगों के दिे में और दिे स ेबाहर यात्रा 

करन ेकी स्चथस्त में थोड़ ेस ेभी मामल ेबहुत जल्दी महामारी का रूप ले सकते हैं। 

9. इस स्त्रचतरीय िुनौती पर समूिी चवाच्यियाय व्यवचथा में लगातार ध्यान क्रदया जाना 

होगा। इसके स्लए रोगों की रोकथाम,चवाच्यवधयक आदतों को ब़िावा दनेे तथा बीमार 

होने पर इलाज की जरूरत ह।ै क्रकसी भी चवाच्य समचया का प्रभाव व्यापक होता ह ैऔर 

इसस ेअनेक क्षेत्र प्रभास्वत होते हैं। इस िुनौती का सामना करन े के स्लए बहु-स्हतधारक 

काययनीस्त अपनानी होगी। इसमें सरकार और नागररक समाज, स्नजी और सावयजस्नक 

चवाच्यियाय प्रदाताओं, धमायथय और आर्थयक सिंचथानों को अपनी भूस्मका और दास्यत्व 

स्नभाना होगा। 

10. राष्ट्रीय चवाच्य स्मिन, राष्ट्रीय चवाच्य नीस्त और “आयुष्मान भारत” बीमा 

योजना इस व्यापक आधार वाले दसृ्ष्टकोण के प्रस्त सिेत हैं। अपने सार रूप में, इनका लक्ष्य 

यह सुस्नस्ित करना ह ैक्रक कोई भी व  ्यस्ि स्वत्तीय या ऐसे ही अन  ्य सिंसाधनों के अभाव में 

चवाच्य सुस्वधाओं स ेविंस्ित न रह।े जन चवाच्य का हमारा स्विार समता और कुिलता, 

गुणवत्ता और मात्रा तथा सलुभता और क्रकिायत के स्सिािंतों  स ेस्नदसे्ित होना िास्हए। 



चवाच्यियाय सबस ेब़िकर एक सेवा ह।ै हािं, यह एक कारोबार भी ह ैपरिंतु क्रकसी की जान 

बिाने स ेबड़ा कारोबार कोई नहीं ह।ै मुझे स्विास ह ै क्रक क्रिस्चियन मेस्िकल कॉलेज 

समुदाय इस बात स ेसहमत होगा। 

11. स्जन स्सिािंतों का मैंने पहले स्जि क्रकया ह ैउनमें स ेएक स्सिािंत मात्रा का स्सिािंत ह ैअथायत 

हमारे दिे में चवाच्यियाय पेिेवरों की  कमी को दरू करना। अस्धक स ेअस्धक कॉलेजों और 

स्िक्रकत्सा स्नातकों के स्लए गुिंजायि पैदा करन े के स्लए स्िक्रकत्सा स्िक्षा में तुरिंत सुधार 

क्रकए जाने की जरूरत ह।ै इिंजीस्नयर और िॉक्टर हमारे स्हत के स्लए स्वज्ञान और 

प्रौद्योस्गकी का बखूबी इचतेमाल करत ेहैं। भारत में स्नातक इिंजीस्नयरी की 1.47 स्मस्लयन 

सीटें हैं लेक्रकन मेस्िकल स्नातकों की सीटें केवल 67352 ही हैं। और इनमें भी स्पछल ेिार 

सालों के दौरान लगभग20 प्रस्तित सीटें ब़िी हैं। एक दिे और एक व्यवचथा के तौर पर 

हमें इस कमी को िीघ्र दरू करन ेकी जरूरत ह।ै  

दसे्वयो और सज्जनो 

12. उत्कृष्टता के मामले में क्रिस्चियन मेस्िकल कॉलजे वेल्लोर की प्रस्तष्ठा उस्ित ही ह।ै कुष्ठ 

रोस्गयों पर भारत की पहली री-किं चरस्क्टव सजयरी यहीं पर की गई थी, और इसी प्रकार पहली 

सिल “ओपन हाटय सजयरी” और पहला गुदाय प्रत्यारोपण भी यहािं क्रकया गया था। ये तो आपकी 

बहुत सारी उपलस्धधयों में स ेकेवल कुछ ही हैं। क्रिस्चियन मेस्िकल कॉलेज में अनेक प्रकार के िोध 

हो रह ेहैं। रोटावायरस वकै्सीन, हपेेटाइरटस, कुपोषण, बायो-इिंजीस्नयरी और चटेम सले पर हाल 

के िोध ने भारत की चवाच्य जरूरतों स ेसिंबिंस्धत िोध के प्रस्त आपकी प्रस्तबिता को रेखािंक्रकत 

क्रकया ह।ै 

13.  मुझे बताया गया ह ैक्रक यहािं के स्िक्रकत्सा स्िक्षा काययिम में पेिेवर स्विषेज्ञता के साथ-

साथ सामास्जक प्रासिंस्गकता और लोकािार भी िास्मल होता ह।ै मुझे ज्ञात ह ैक्रक आपके अचपताल 

के  स्िक्रकत्सीय प्रस्िक्षण के अिंतगयत गािंव और अभावग्रस  ्त इलाकों में तैनाती की जाती हैं। यह 

सराहनीय ह।ै इस ेजारी रखें। िॉक्टरों का मस्चतष्क तेज होना िास्हए परिंतु इसस ेभी ज्यादा उनमें 

सहृदयता होनी िास्हए। क्रिस्चियन मेस्िकल कॉलजे वेल्लोर को िास्हए क्रक वह सहृदय िॉक्टरों 

और नसों को प्रस्िस्क्षत करता रह।े 
 

 अगल े100 वषय और उससे आगे भी  आपका स्मिन यही रह।े 
 

 धन्यवाद  

जय वहिंद 

 


