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1. अखिल भारतीय आयुर्विज्ञान संस्थान अथवा एम्स के 45वें दीक्ांत समारोह के 

खलए यहां उपखस्थत होना मेरे खलए अत्यंत प्रसन्नता का खवषय ह।ै एम्स एक राष्ट्रीय 

उत्कृष्ट कें द्र ह।ै यह खिदकत्सा अनुसंधान और स्वास््य देिभाल में देश के खलए एक 

आदशि ह।ै एम्स गुणवत्ता, प्रखतबद्धता और गहरे अनुभव का पयािय बन िुका ह।ै संकाय 

और खिदकत्सक तथा वास्तव में खवद्याथी हमारे खिदकत्सा समदुाय और हमारे राष्ट्र का 

गौरव हैं। मैं, अत्यखधक खवषम पररखस्थखतयों के बावजूद इन असाधारण मानदण्डों को 

कायम रिने के खलए एम्स पररवार के प्रत्येक सदस्य की सराहना करता ह।ं  

 

2. मुझे, खवद्यार्थियों और रेजीडेंट, आज स्नातक बन रह ेऔर अपनी खडखियां प्राप्त 

कर रह ेऊजािवान युवा डॉक्टरों और नसों को संबोखधत करके खवशेष प्रसन्नता हो रही 

ह।ै मैं उनको और खवशेषकर पदक व पुरस्कार खवजेताओं को बधाई दतेा ह।ं यह आपके 

जीवन का एक ऐखतहाखसक क्ण ह।ै आप एम्स के खिदकत्सा स्नातकों और स्नातकोत्तरों 

की नामी सूिी में शाखमल हुए हैं। आपकी सफलता आपके पररश्रम, आपके खशक्कों 

और प्रोफसरों के प्रयासों और आपके पररवार के त्याग का फल ह।ै व्यापक रूप से  यह 

समाज की भी मदद ह ै खजसने एम्स जैसे संस्थान की स्थापना और रिरिाव में 

योगदान ददया ह।ै  

3. इस प्रकार, आप एक ऐसी दखुनया में कदम रि रह ेहैं, खजसमें पहले से ज्यादा 

आपकी सेवाओं की आवश्यकता ह।ै आपको याद रिना िाखहए दक आपको समाज में 

योगदान करना ह।ै यह सि ह ै दक आपकी शैखक्क श्रेष्ठता, खिदकत्सीय कौशल और 

उनकी खवशेषज्ञता के खलए उखित पुरस्कार खमलना िाखहए। तथाखप डॉक्टरों के तौर 

पर आपकी सेवाएं,  फीस वहन करने वालों और गरीब और असमथि दोनों तरह के 

लोगों को खमलनी िाखहए। रोग अमीर-गरीब में भेद नहीं करता परन्तु दभुािग्यवश 

गरीबों को सबसे अखधक कष्ट भुगतना पड़ता ह।ै आयुर्विज्ञान समाज के लाभ के खलए ह ै

न दक समाज आयुर्विज्ञान के लाभ के खलए ह।ै  



4. रोखगयों और उनके पररजनों का आप पर गहरा खवश्वास ह ैऔर वे भगवान के 

बाद आपको ही दिेते हैं। यह आपको सुखनखित करना ह ै दक आप इस खवश्वास का 

सम्मान करें और आप दिेभाल और सहृदयता के साथ उनका उपिार करें।  

5. हमारे बेहद सजग और कुशल नसि और खिदकत्सक सहायक हमारी स्वास््य 

िुनौखतयों को पूरा करने में प्रमुि भूखमका खनभाते हैं। उनका कायि कभी नहीं रुकता। 

कत्तिव्यखनष्ठा और सहृदयता ने भारतीय नसों-पुरुषों और मखहलाओं को अपन ेक्ेत्रों में 

हमारे दशे के सबसे उत्कृष्ट पेशेवरों में शाखमल कर खलया ह।ै इस संदभि में, आज स्नातक 

बन ेनर्सिंग खवद्यार्थियों का खवशेष उल्लेि करना िाहगंा। आप सभी को मेरी बधाई। 

6. भारत खवरोधाभासों का दशे ह।ै हमारे जनस्वास््य से यह ज्यादा स्पष्ट ददिाई 

दतेा ह।ै डायररया, न्यमूोखनया और टीबी, मातृत्व और बाल मृत्युदर जैसी पारंपररक 

िुनौखतयां कम हो रही हैं परन्तु ये अभी भी चिंताजनक बनी हुई ह।ै दसूरी ओर, 

असंक्रामक रोग और खजन्हें जीवनशैली से जुड़े रोग कहते हैं, बड़े जानलेवा रोग के रूप 

में उभर रह ेहैं य ेहृदय और मखस्तष्क, कैंसर और प्रदषूण स्रोतों से  संबंखधत ह।ै  

7. हमारे दशे में मोटापा और कुपोषण प्रमुि जन स्वास््य मुदे्द हैं। हमारे दशे में 

खवश्व के सबसे अखधक बच्च ेऔर वररष्ठजन हैं। ये समूह हमारी स्वास््य प्रणाली और 

हमारे डॉक्टरों और नसों के सम्मुि बहुत अलग ककंतु असली िुनौती पेश कर रह ेहैं। 

8. प्रगखत के बावजूद कखमयां बनी हुई हैं। उदाहरण के खलए, भारतीय कंपखनयां 

खवश्व की सबसे बड़ी वैक्सीन कंपखनयां हैं। ये वैक्सीन पूरे दखुनया में भेजी जाती हैं। 

हमारे नवान्वेषी खिदकत्सा वैज्ञाखनकों ने नए वैक्सीन तैयार दकए हैं। इसके बावजूद, 

हमारा रोगप्रखतरोधक ररकॉडि अपेखक्त स्तर स ेनीिे बना हुआ ह।ै खवशेषकर दरूदराज 

और दगुिम स्थानों पर रहने वाले हमारे बहुत से बच्चे रोग प्रखतरक्ण का पूरा कोसि 

हाखसल नहीं कर पाते। इस संदभि में, मैं श्री जे.पी. नड्डा के नेतृत्व में कें द्रीय स्वास््य और 

पररवार कल्याण मंत्रालय के प्रयासों की सराहना करता ह।ं खमशन इंद्रधनुष जैसे 

कायिक्रमों की शुरुआत करके, यह प्रखतरक्ा अन्तर को  भर रहा ह ैऔर दशे के भखवष्य 

हमारे बच्चों को जान लेवा बीमाररयों से बिा रहा ह।ै 

9. खजस पररदशृ्य का मैंने उल्लेि दकया ह,ै उसके खलए सभी भागीदारों,सरकारी 

या खनजी के्त्र,आशा कायिकताि और एएनएम के रूप में जमीनी स्तर पर या एम्स जैसे 

प्रमुि रेफरल अस्पतालों के खवशेषज्ञों के समखन्वत कायि की जरूरत पड़ेगी। प्रौद्योखगकी 

के प्रयोग तथा रोग खनदान के खलए दरूखिदकत्सा अपनाने से स्वास््य सुखवधाओं को 

सबसे जरूरतमंदों तक ले जाया जा सकता है। एम्स जैसे संस्थानों में अिणी शोध 



उभरती हुई बीमाररयों और स्वास््य िुनौखतयों का मुकाबला करने के खलए 

अत्यावश्यक हैं। 

10. इस सभी में, प्रमुि कारक खिदकत्सा प्रणाली का आधार आप डॉक्टर हैं, खजन्हें 

आज खडखियां प्रदान की जा रही हैं। आपके खबना प्रणाली कारगर नहीं होगी। आपकी 

अगुवाई में,  हम सभी को सुखनखित करना होगा दक भारत के स्वास््य प्रयास कुछ ही 

नहीं बखल्क सभी नागररकों तक पहुिें। आपको यह सुखनखित करना ह ै दक समूिी 

आबादी को स्वास््य सुखवधाए ंहमारे जीवनकाल में स्वीकायि स्तर तक पहुिं जाएं। 

पोखलयो और इससे पहले िेिक के खिलाफ लड़ाई ऐसे ही लड़ी और जीती गई थी। इन 

सभी जीत से हमें प्रेरणा लेनी िाखहए और हम सभी आयामों में और अखधक स्वस्थ 

भारत के खलए कायि करें। 

 देखवयो और सज्जनो 

11. मुझे ज्ञात ह ैदक मैं अपने डॉक्टरों के मजबूत कंधों पर एक बड़ी खजम्मेदारी डाल 

रहा ह।ं परन्तु मैं यह भी मानता ह ं दक हमारे डॉक्टरों को मदद की जरूरत ह।ै उन्हें 

और अखधक सहकर्मियों के रूप में मदद की जरूरत ह।ै इसखलए हमें अपने समाज में 

डॉक्टरों और खिदकत्सा पेशेवरों की उपलब्धता बढाने के खलए एक नई खनयामक 

प्रणाली की आवश्यकता ह।ै इसके अभाव में, हमारे डॉक्टरों पर बहुत अखधक कायिभार 

ह।ै मैं कहना िाहगंा दक काफी ज्यादा ह।ै मुझे खवश्वास ह ैदक एम्स के मेहतनी डॉक्टर, 

जो प्रखतददन पररश्रम के साथ इतने रोखगयों का इलाज करते हैं, मुझसे सहमत होंगे। 

12.  वतिमान में, हमारे खिदकत्सा कॉलेजों में िाह ेव सरकारी या खनजी सस्थानों 

द्वारा संिाखलत हों, लगभग 67000 स्नातक और 31000 स्नातकोत्तर सीटें हैं। 1.3 

अरब लोगों के देश में, यह बहुत ही अपयािप्त ह।ै हमें उन खनयामक बाधाओं और स्वाथी 

समूहों पर खनयंत्रण करना ह ैजो हमारे देश में श्रेष्ठ खिदकत्सा खशक्ा के खवकास को 

रोकते हैं। इसमें हमें प्रखतवषि लोगों की जरूरतों के मुकाबले बहुत कम खिदकत्सा 

स्नातक और स्नातकोत्तर उपलब्ध होते हैं। इसी वजह से प्रखतभावान खिदकत्सा 

खवद्याथी अन्य दशेों के कॉलेजों में प्रवेश का प्रयास करते हैं क्योंदक दशे में उनके खलए 

कम खवकल्प होते हैं। सामान्यत: यह सही नहीं ह।ै  

13. एक राष्ट्र के रूप में, हमें तत्काल इस खस्थखत पर ध्यान दनेा होगा। हमें खिदकत्सा 

को अपना रोजगार प्रदान करने वाले युवाओं के खलए और अवसर पैदा करने होंगे। 
 



14. इसी उम्मीद के साथ, मैं अपनी बात समाप्त करता ह।ं मैं एक बार पुन: खजन्हें 

आज खडखियां प्रदान की जा रही हैं, उन्हें और खवखशष्ट एम्स समुदाय को बधाई दतेा ह।ं  

आप सभी खिदकत्सक, हमारे राष्ट्र और मानवता के प्रखत अनेक वषों तक सेवा करते 

रहें।  

 धन्यवाद 

 जय खहन्द ! 

 


