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1. मुझे आज यहां कर�मनगर म� आकर ख़ुशी हो रह� है। समृ�ध ऐ�तहा�सक अतीत, 
जीवंत वत�मान और एक �माट� भ�व�य क� योजना वाले इस शहर क� संयोग से 
यह मेर� पहल� या�ा है। मुझे �वशेष �प से इस बात क� �स�नता है �क मेर� 
पहल� या�ा बहुत मह�वपूण� और साथ�क अवसर पर हो रह� है। म� �सकल सेल 
एनी�मया, थैलेसी�मया और अ�य आनुवं�शक र�त �वकार� के �लए एक सम�प�त 
के�� �था�पत करने के �लए ‘��तमा �च�क�सा �व�ान सं�थान’ को बधाई देता हूं।

2. हमारे देश ने �वा��य सेवा के �े� म� मह�वपूण� �ग�त क� है। हमारे डॉ�टर 
और पैरामे�डकल का�म�क� क� �गनती दु�नया के सव��े�ठ डॉ�टर� और पैरामे�डकल 
का�म�क� म� होती है। आज, सुपर-�पे�शए�लट� अ�पताल पूरे भारत म� �व�यमान 
ह�। हमारे कई �मुख शहर उ�नत �च�क�सा उपचार और �च�क�सा पय�टन के 
पसंद�दा �थल� के �प म� उभरे ह�। �च�क�सा �े� म� �ग�त और जीवन �तर म� 
सुधार के प�रणाम�व�प, हमार� आज़ाद� के बाद से भारत म� औसत जीवन ��याशा 
दोगुनी से अ�धक हो गई है।

3. जहाँ ये उपलि�धयाँ �शंसनीय ह�, वह�ं �ामीण और शहर� दोन� �े�� म� हमारे 
नाग�रक� के �लए समान �प से स�ती और सुलभ, एक सम� �वा��य �णाल� 
�वक�सत करने के �लए हम� अभी एक लंबा रा�ता तय करना है। साव�ज�नक 
अ�पताल�, नगरपा�लका अ�पताल�, धमा�थ� अ�पताल� और �ाथ�मक �वा��य एवं 
आरो� य �च�क�सालय� के सु�ढ़�करण को �ाथ�मकता द� जानी चा�हए। इसके 
अलावा, �वशेष �प से �ामीण �े�� म� और समाज के वं�चत वग� के बीच �वा��य 
संबंधी मु�द� पर हम� जाग�कता फैलाने क� आव�यकता है।  आनुवं�शक र�त 



�वकार� के �बंधन और शमन के �लए ऐसा करना उपयोगी होगा, � य��क ऐसे 
�वकार आ�दवासी समुदाय� म� �वशेष �प से पाए जाते ह�। 

4. �सकल सेल एनी�मया, थैलेसी�मया और अ�य आनुवं�शक र�त �वकार� से पी�ड़त 
रो�गय� क� सं�या के मामले म� भारत सवा��धक रोग�� त वाले देश� म� शा�मल 
है। मुझे बताया गया है �क भारत म� थैलेसी�मया मेजर से पी�ड़त ब�च� क� सं�या 
दु�नया म� सबसे �यादा है। जहाँ लगभग 1,50,000 ब�चे थैलेसी�मया मेजर से ��त 
ह�, वह�ं ऐसे लाख� रोग वाहक ह� िजनम� थैलेसी�मया मेजर के आनुवं�शक ल�ण 
मौजूद ह�।

5. ह�मो�लो�बन ज�नत रोग एक �मुख �वा��य सम�या ह�। कई प�रवार� पर 
इनका भावना�मक, मनोवै�ा�नक और आ�थ�क बोझ आता है। हमारा �वा��य 
देखभाल तं� और हमारे �च�क�सा पेशेवर� को ऐसे समय म� आगे आना होगा और 
इसके समाधान के �लए सभी आव�यक कदम उठाने ह�गे। इन �वकार� क� गंभीरता 

'�व�थ' रोग वाहक प�त-प�नी के ब�च� म� �कट होती है, और इससे उनक� 
रोकथाम और उपचार, एक बड़ा साव�ज�नक �वा��य मु�दा बन जाता है। इन 
�वकार� को दूर करने �लए बार-बार र�त आधान, दवाओं और एंट�बायो�टक दवाओं 
के सेवन और ज�टल �च�क�सक�य �बंधन के साथ आजीवन उपचार क� 
आव�यकता होती है। इस संदभ� म�, ऐसी सं�था क� सवा��धक आव�यकता वाले �े� 
म� इन �वकार� के �लए एक सम�प�त क�� क� � थापना के बारे म� सोचने और 
इसक� शु�आत करने के �लए म� ��तमा �च�क�सा �व�ान सं�थान के �यास� क� 
सराहना करता हूं।

6. ल�य समूह� के बीच जाग�कता पैदा करना और उ�ह� सह� समय पर परामश� 
देना, सम�या के समाधान क� �दशा म� एक मह�वपूण� कदम है। सां�कृ�तक, नै�तक, 
कानूनी मु�द� पर �यान देते हुए, वाहक क� जाँच और �सव पूव� �नदान के साथ-
साथ सामुदा�यक �श�ा और जाग�कता फैलाना एक सफल रोकथाम काय��म के 
आव�यक घटक ह�।



7. हमारे �नजी और साव�ज�नक-दोन� �े�� के अ�पताल� के �वा��यचया� पेशेवर� 
को, इन बीमा�रय� से �भावी ढंग से मुकाबला करने के �लए, समुदाय म� �वैि�छक 
संगठन� और गैर सरकार� संगठन� के साथ �मलकर काम करना होगा। ज�रतमंद 
मर�ज� के �लए उ�चत समय पर र�त आधान क� उपल�धता सु�नि�चत करने के 
�लए, र�त दान क� सं�कृ�त को �ो�सा�हत करने और र�त दान से जुड़ी �कसी भी 
गलत अवधारणा अफवाह को दूर करने क� भी आव�यकता है। अपनी सीएसआर 
पहल के भाग के �प म�, �यावसा�यक घराने भी रो�गय� के उपचार के �व� तपोषण 
के �लए आगे आ सकते ह�।

दे�वयो और स�जनो,

8. हमारे सामने, �वा��य संबंधी कई चुनौ�तयाँ मौजूद ह� और हमार� उपलि�धयाँ 
भी अनेक ह�। ‘आयु�मान भारत’ पहल का उ�दे�य यह सु�नि�चत करने का है �क 
कोई भी �यि�त, �व�ीय संसाधन� क� कमी के कारण �वा��यचया� से वं�चत न 
रहे। ग़र�ब और कमजोर वग� के प�रवार� को �वा��य सुर�ा �दान करने वाल� - 
आयु�मान भारत – ‘�धानमं�ी जन आरो�य योजना’ का शुभारंभ तीन मह�ने पहले, 
23 �सतंबर को �कया गया। मुझे यह जानकर खुशी हुई है �क पहले 3 मह�न� के 
भीतर ह�, ��वतीयक या तृतीयक �तर क� देखभाल क� आव�यकता वाले 6 लाख से 
अ�धक लोग� को देश भर के अ�पताल� म� भत� �कया गया और उनके इलाज के 
�लए 800 करोड़ �पये �ा�धकृत �कए जा चुके ह�। अब �कसी गर�ब �पता को अपनी 
बीमार बेट� के इलाज के �लए अपना छोटा घर नह�ं बेचना पड़ेगा और अब �कसी 
माँ को अपने बेटे के इलाज के �लए धन क� �चंता करने क� ज़�रत नह�ं 
है। "�व�थ भारत सबल भारत" के हमारे सपने को पूरा करने म� ‘आयु�मान भारत’ 
से मदद �मल सकती है।

9. �फर भी, इस सपने को साकार करने का �मुख दा�य�व हमारे डॉ�टर� पर 
होगा। आपके �बना यह तं� काम नह�ं करेगा। आपके नेतृ�व म�, हम सभी को यह 
सु�नि�चत करना है �क भारत के �वा��यचया� संबंधी �यास हर नाग�रक तक 
पहुँच�, न �क केवल कुछ लोग� तक। यह आपको ह� सु�नि�चत करना है �क हमारे 



जीवनकाल म� ह� पूर� आबाद� के �लए �वा��य संबंधी संकेतक �वीकाय� �तर तक 
पहुंच�। इसी तरह से पो�लयो, और उससे पहले चेचक के �खलाफ लड़ाई लड़ी गई 
और जीती गई। उन �वजय� से हम� �ेरणा लेनी चा�हए और अपने सभी आयाम� म� 
हम� �व�थ भारत क� �दशा म� काम करने के �लए �ो� सा�हत होना चा�हए। 

10. कुछ युवा डॉ�टर� ने आज �वण� पदक �ा�त �कए। वे इसके �कदार भी थे। यह 
�वशेष �प से �यान देने यो�य है �क, वे सभी � वण� पदक �वजेता छा�ाएं 
ह�। हमार� छा�ाएं, छा�� से बेहतर �दश�न कर रह� ह�। यह एक �वागत यो�य �झान 
है िजसे म� देश भर म� देखता आ रहा हूं। म� आपके भ�व�य के क�रयर के �लए 
शुभकामनाएं देता हूं। रा��, हमारे मे�डकल छा�� और युवा डॉ�टर� को बहुत आशा 
और �व�वास के साथ देखता है। आपको देश के �वा��य सेवा �े� को अगले �तर 
पर ले जाना है और 'सभी के �लए �वा��य' क� प�रक�पना को मूत� �प देना है।

11. म� आपको और सं�थान को भ�व�य क� योजनाओं के �लए शुभकामनाएं देता 
हूं।

ध�यवाद

जय �ह�द! 


