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1. म रा पित भवन म आपका वागत करता ।ं आप सभी से िमलकर मझेु ब त स ता हो रही 

ह।ै 

 

2. म सभी सामा य टूी िच क सा अिधका रय  को बधाई देता ।ं आपने अपने समपण और 

कड़ी मेहनत के बल पर अ यंत क ठन ितयोगी परी ा म सफलता हािसल क  ह।ै इस सफलता म 

िजतना योगदान आपक  मेहनत का ह ै – यह भी याद रख क आपके िश क  और ोफेसर  के 

यास  तथा आपके प रवार  के याग का भी उतना ही योगदान ह,ै िजसके कारण आपका यहा ँ

तक प ंचना संभव हो सका। 

 

3. डॉ टर  और िच क सा-क मय  के प म, आपक  सफलता केवल एक ि गत उपलि ध नह  

है। म ऐसा इसिलए कह रहा  ं य क आपक  सफलता आपको मूलत: दशेवािसय  क  भलाई के 

साथ आपको जोड़ती ह।ै सावजिनक वा य सवेा तं  म सेवारत डॉ टर  के प म, आप ऐसे 

अनेक लोग  क  आशा के के  ह, िज ह आपक  सवेा और देखभाल क  आव यकता ह।ै 

4. आज का भारत, हमारे युवा  को अभूतपूव और िविवधतापूण कै रयर के अवसर उपलब्  ध 

करा रहा ह।ै अपनी शै िणक उ कृ ता, अपन ेिच क सा कौशल और अपनी िवशषे ता के साथ, 

आप तेजी स ेबढ़ रह े िनजी े  म शािमल हो सकते थ ेया आकषक क रयर के िलए िवदेश जा 

सकत ेह, ले कन आपने सरकारी सेवा म शािमल होने का िनणय िलया ह,ै िजसका अथ ह ै क आपन े



लोग  के जीवन म बदलाव लाने के उ े य स ेदशे क  सेवा करन ेका िवक प चुना ह।ै म आपके 

िनणय क  सराहना करता ।ं 
 

5. लोग डॉ टर  को भगवान का दजा देते ह य क आपके पास लोग  को रोगमु  करने और 

उनके जीवन क  र ा करने क  शि  है। क पना क िजए क आप कसी डॉ टर स े या उ मीद 

करते य द स्  वयं आपको देखभाल क  ज रत होती। आपको सबसे यादा सुकून कस बात स े

िमलेगा? मुझ े लगता ह ै क य द आपका डॉ टर आपक  ि थित के बारे म आपसे बात करे और 

आपक  बात सनुे तो उसी से आपको सवािधक आराम िमलेगा। केवल यह पहल ही रोिगय  म 

सकारा मकता और आशा क  भावना  को संचा रत कर सकती ह,ै िजसस ेव ेबेहतर महससू कर 

सकत े ह। इस तरह क  संवेदनशीलता के साथ आपके ारा बताए गए उपचार स े रोिगय  को 

चमत्  का रक लाभ ाप ् त हो सकता ह।ै   

6. मरेा यह आ ह ह ै क आप हमेशा, अपनी िवन ता और क णा क  भावना को बनाए रख 

य क लोग आपके और आपके महान पेश ेके ित जबरद त िव ास रखत ेह। जब भी आप अपन े

आपको काम के बोझ से दबा आ महसूस कर या आप कसी पेशेवर चुनौती स े जूझ रहे ह , तो 

अपने आप को एक व थ रा  क  न व के पत्  थर के प म देख। जब हमारे देशवासी व थ ह ग े

तभी हम आ मिव ास के साथ अपने िवकास ल य  को ा  करने का यास कर सकते ह। इस 

काय म, आप लोग  क  भूिमका मह वपूण ह।ै  
 

7. देशवािसय  को वा य-चया उपल ध कराने म हमारे देश न ेब त गित क  ह।ै कसी समय 

म बड़ी संख्  या म लोग  क  मृ य ुका कारण बनने वाल ेपोिलयो और चेचक जैसे रोग आज परा त 

कए जा चुके ह। हमारा टीकाकरण काय म मजबूत होता जा रहा है। हमने मातृ मृ य ुदर और 

िशश ुमृ य ुदर को कम करने म सफलता पाई ह।ै  

8. फर भी, हमारे सामने अभी अनेक चुनौितया ंह और एक ऐसी सम तापूण वा य णाली 

िवकिसत करने के िलए हम एक लंबा रा ता तय करना ह,ै ऐसी णाली, जो ामीण और शहरी 



दोन  ही े  म हमारे नाग रक  के िलए कफ़ायती भी हो और सुलभ भी। इस संबधं म, यह 

देखकर सतंोष होता ह ै क सरकार ने सावभौिमक वा य कवरेज को अपनी ाथिमकता म 

शािमल कया है। ‘आयु मान भारत योजना’ का काया वयन और इसक  सफलता इस दशा म 

उठाया गया एक मह वपणू कदम है। हम इस पहल को मजबतू बनाते रहना होगा और इस काय म 

आप सभी िच क सक  क  मह वपूण भूिमका होगी। 
 

9. हमारे देश म बीमा रय  के बोझ म बढ़ोतरी हो रही ह।ै हम टीबी, मले रया और डग ू जैसी 

ापक बीमा रय  से िनपटना ह,ै और इसके साथ ही साथ मधुमेह, मोटापा, उ  र चाप, 

अवसाद आ द जैसी जीवनशैली स े जुड़ी बीमा रय  क  बढ़ती ई सं या से भी िनपटना है। म 

आपसे आ ह करता  ं क वा य-र ा के िलए - रोकथाम, आरो य, इलाज, सामदुाियक 

सश करण क  काय-नीित से लेकर अनुसधंान और नवाचार तक एक ब -आयामी कायनीित क  

दशा म काम कर। युवा और कुशा  बुि  के वामी के प म, आपको अनुसधंान और नवाचार के 

काय म संल  होना चािहए और आम जनता को लाभ प ंचाने के िलए कफायती वा य-चया के 

तरीके खोजने चािहए। 

 

10. िच क सक के प म आप लोग, व थ जीवन शैली को ो सािहत करने म मुख भूिमका 

िनभा सकते ह। हम िनयिमत ायाम और शारी रक गितिविध, योग-अ यास और यान के 

मा यम से अपने जीवन म बढ़ते तनाव क  समस्  या का समाधान कर सकते ह। आप इस कार क  

जीवन शैली को बढ़ावा देने और आरो य क  सं कृित को चलन म लान ेम भावी भूिमका िनभा 

सकते ह। और, मुझे आशा ह ै क आप सभी अपने जीवन म भी ऐसी ही व थ जीवन शैली 

अपनाएंग।े 

 

ि य युवा िच कत्  सको, 



11. अपने आग ेके लंबे क रयर के दौरान, आप वा य े  म अनेक कार क  भूिमकाए ँिनभा रह े

ह गे। आप वा य-चया दान करने तथा प रयोजना  के शासन एव ंनतेतृ्  व म तथा कभी-

कभी नीितगत योगदान दनेे म भी शािमल ह ग।े जैसा क हर लंबी या ा म होता आया ह,ै आपक  

या ा म भी उतार-चढ़ाव के साथ-साथ चुनौितयां भी सामने आएंगी। ले कन बात य ेमायने रखती 

ह ै क आप मजबतूी से अपने रा त े पर िनरंतर आगे बढ़ते रह। अपनी इस सतंोष द या ा म, 

आपके पास अनके देशवािसय  के जीवन म बदलाव लाने का अवसर होगा। मुझ े िव ास ह ै क, 

इस कार का अवसर ाप्  त होना ही आपक  सबसे बड़ी रेणा होगी। ज रतमदं  का अपन े

जादईु स्  पश क  सहायता स े इलाज करत े ए हमेशा पूरी स यिन ा और पेशेवर नैितकता के 

उ तम मानक  को बनाए रख। 

 

12. इ ह  श द  के साथ, म एक बार पनुः आप सभी को इस सफलता पर बधाई दतेा ।ं लबें और 

साथक क रयर के िलए आपको शभुकामनाएं। हम सभी को आपसे ब त उ मीद ह। मेरी कामना ह ै

क आप उन सभी उम्  मीद  को परूा करने के साथ-साथ और भी ब त कुछ संपन्  न कर। 

ध यवाद 

जय िह द! 


