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भारत के राष्ट्रपतत 
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गीता पर अंतरााष्ट्रीय सगंोष्ठी  

के अिसर पर सम्बोधन 

 
 कुरुक्षते्र, निबंर 25, 2017 

1.राष्ट्र पति के रूप में हररयाणा की यह मेरी पहली यात्रा है। भारिीय परंपरा में अतं्यि 

महत्वपूणण इस धमणके्षत्र-कुरुके्षत्र में आयोतिि, अंिराणष्ट्र ीय गीिा महोत्सव के अवसर पर, यहां 

आकर मुझे हातदणक प्रसन्निा का अनुभव हो रहा है। गीिा से िुड़े इस महोत्सव में इिनी बड़ी 

संख्या में लोग उपस्थिि हुए हैं, यह और भी खुशी की बाि है। वर्ण 2016 से, बड़े पैमाने पर 

गीिा महोत्सव का आयोिन करने की पहल के तलए, मैं मुख्यमंत्री और हररयाणा सरकार की 

सराहना करिा हं। मेरा यह मानना है तक गीिा नैतिकिा और न्याय के तविय का संदेश देिी 

है, और इस समारोह के द्वारा गीिा का यह संदेश प्रसाररि हो रहा है। मुझे बिाया गया है तक 

इस वर्ण के आयोिन में ‘माररशस भागीदार’ देश है और उत्तर प्रदेश ‘भागीदार राज्य’ है। मैं 

माररशस और उत्तर प्रदेश के कलाकारो ंऔर सहयोतगयो ंकी भी सराहना करिा हं। 
 

2.महाभारि के सबसे महत्वपूणण खंड को महाकतव वेदव्यास ने स्त्रीतलंग का चयन कर श्रीमद् 

भगवद्गीिा कहा। इिने महान शब्द-तशल्पी ने स्त्रीतलंग का चयन, संभविः मािृ-शस्ि की 

गररमा को मान्यिा देने की नीयि से ही तकया होगा। इसे आि women empowerment 

कहिे हैं। इसी सोच के अनुरूप हररयाणा सरकार ने राज्य में स्त्री शस्ि को बढ़ावा देने के 

तलए कई कदम उठाए हैं। वर्ण 2011 में हररयाणा में 1,000 लड़को ंकी िुलना में 830 

लड़तकयां ही हुआ करिी िी।ं िनवरी 2015 में बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ अतभयान की 

शुरुआि के बाद अब लड़तकयो ंका यह अनुपाि बढ़कर 937 हो गया है। 
 

3.िैसा तक हम सब िानिे हैं, हररयाणा की बेतटयां राज्य का और देश का गौरव बढ़ािी रही 

हैं। भारिीय लोकिंत्र पर मतहला रािनेिा के रूप में अपनी अतमट छाप छोड़ने वाली 

हररयाणा की सुर्मा स्वराि केवल 25 वर्ण की कम आयु में ही तवधायक बनने और राज्य 

सरकार में कैतबनेट मंत्री का दिाण प्राप्त करने में सफल हुई िी।ं अपने अतं्यि प्रभावशाली 

रािनैतिक िीवन के विणमान चरण में भारि की अब िक की दूसरी मतहला तवदेश मंत्री के 

रूप में उन्ोनें तवश्व-पटल पर भारिीयिा का, अपनी प्रतिभा और नेिृत्व क्षमिा की छाप 

छोड़ी है। ऐसा उदाहरण भारिीय लोकिन्त्र में बहुि कम देखने को तमलिा है। 
 

4.कल्पना चावला ने अंिररक्ष िक िा कर हररयाणा की बेतटयो ंकी क्षमिा का पररचय तदया 

और िन-मानस में हमेशा के तलए अमर हो गयी। संिोर् यादव ने एवरेस्ट की चोटी पर दो 

बार तिरंगा फहराया। कुश्ती में साक्षी मतलक ििा गीिा, बतबिा और तवनेश फोगाट बहनो ंने 

देश का गौरव बढ़ाया है। पररनीिी चोपड़ा कला िगि के साि-साि पयणटन की brand 

ambassador के रूप में सफलिा प्राप्त कर रही हैं। हररयाणा की बेतटयो ंकी सफलिा की 

यह यात्रा यही ंनही ंरुकी। हाल ही में झज्जर की मानुर्ी तछल्लर ने तवश्वस्तरीय सम्मान अतिणि 
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करके दुतनयाभर में हररयाणा और भारि की साख बढ़ाई है। बेटी मानुर्ी ने अपनी मां, और 

सभी मािाओ ंके अमूल्य त्याग और पे्ररणा के कारण मािृत्व को सवणशे्रष्ठ profession का दिाण 

देकर, भारि और हररयाणा के सांसृ्कतिक मूल्यो ंको पूरी दुतनया के समु्मख प्रसु्ति तकया है 

और समाि के तनमाणण में मतहलाओ ंके योगदान को रेखांतकि तकया है। हररयाणा की इन 

बेतटयो ं ने रािनीति से लेकर पवणिारोहण िक, खेल के मैदान से लेकर अन्तररक्ष िक ििा 

तशक्षा से लेकर सौन्दयण प्रतियोतगिाओ ंिक, अपनी उच्च कोतट की प्रतिभा के माध्यम से 

हररयाणा और भारि का गौरव बढ़ाया है। और भी कई ऐसी बेतटयो ंके नाम हैं तिनमे से कुछ 

का ही मैंने उले्लख तकया है। हमें हररयाणा की धरिी पर िन्मी इन बेतटयो ंपर गवण है। 
 

5.मैंने इन बेतटयो ंका उदाहरण इसतलए तदया है तक ये सभी गीिा के कमणयोग का ज्वलंि 

उदाहरण हैं। मुझे लगिा है तक गीिा के सार को अपने िीवन में ढालकर ही वे आगे बढ़ी हैं। 

भतवष्य की तचंिा न करिे हुए, एकाग्रतचत्त होकर, अपने किणव्यो ंका तनरंिर तनवणहन करना 

गीिा का मुख्य संदेश है। 

6.ऐसा कहा िािा है तक महाभारि के युद्ध में, न्याय के पक्ष में पांडव िे, िो केवल पांच गांव 

दे तदये िाने पर ही शांति के तलए सहमि िे। परंिु कौरवो ंने सुई की नोक के बराबर भूतम भी 

न देने का अन्याय का मागण अपनाया। महाभारि का युद्ध हुआ। वह अन्याय के तवरुद्ध न्याय, 

और अत्याचार के तवरुद्ध सदाचार का युद्ध िा। घोर अन्याय के तवरुद्ध उस संघर्ण में अंििः 

तविय पाने वाले पांडवो ंकी सबसे बड़ी शस्ि िे, श्री कृष्ण ििा गीिा का अमर और िीवंि 

उपदेश। 
 

7.अनैतिकिा और अत्याचार के तवरुद्ध संघर्ण में गीिा के प्रभाव के उदाहरण आधुतनक 

इतिहास में भी उपलब्ध हैं। राष्ट्र तपिा महात्मा गांधी गीिा को अपनी आंिररक शस्ि और 

तववेक का स्रोि मानिे िे और गीिा का उले्लख मािा के रूप में करिे िे। अपनी आत्मकिा 

में गांधी िी ने तलखा है तक िैसे अंगे्रज़ी के कतठन शब्दो ंके अिण के तलए वे DICTIONARY 

खोलिे िे वैसे ही िीवन की दुतवधाओ ंका समाधान पाने के तलए वे गीिा का सहारा लेिे िे। 

यह कहा िा सकिा है तक गीिा एक समू्पणण 'िीवन-संतहिा' है। 
 

8.हर मनुष्य के अंदर सही और गलि के बीच होने वाले दं्वद्व का गीिा समाधान देिी है। 

"सही क्या है और गलि क्या है? हम क्या करें  और क्या न करें?" यह अंिदं्वद्व सबको परेशान 

करिा है। ऐसे दोराहो ंपर सही और गलि के बीच चुनाव करने का तववेक गीिा में ही तमलिा 

है। 
 

9.गीिा योगशास्त्र है। गीिा में तनतहि योग समस्त मानव िाति के तहि के तलए है। गीिा में 

युद्ध का पररदृश्य िो है, पर वैर-भाव नही ं है। युद्धके्षत्र में हुए इस कृष्ण-अिुणन-संवाद में 

वसुधैव कुटुम्बकम् की भावना बार-बार व्यि होिी है। अभी हमने स्वामी ज्ञानानंद िी के 

तवद्वत्तापूणण तवचार सुने। हमारा प्रते्यक कमण, योग भी हो सकिा है और भोग भी। यह हमारा 

चुनाव है तक हम इसे कमणयोग बनाएं या कमणभोग। तिस कमण को हम स्वािण और सुख के तलए 

करिे हैं वह कमणभोग बन िािा है और िब हम परोपकार के तलए किणव्य भाव से कमण करिे 

हैं िो यह कमणयोग बन िािा है। महात्मा गांधी ने कहा िा 'भारि अपने मूल स्वरूप में 
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कमणभूतम है, भोगभूतम नही।ं' कमणयोग हमें भोगमुि करिा है और लोककल्याण में लगािा 

है। 
 

10.कमणयोग में मन को समभाव के साि शांि और स्थिर रखने की आवश्यकिा होिी है। िो 

सामने उपस्थिि है उस कमण को पूरी तनष्ठा से करना होिा है। शांि और स्थिर मन से तकया 

गया काम अचे्छ पररणाम देिा है, मनोबल बढ़ािा है और िीवन में आगे बढ़ने के रासे्त 

तनकालिा है। मैं एक बार तफर हररयाणा की बेतटयो ंकी याद तदलाऊंगा क्योतंक उन्ोने यही 

तकया है और अपने िीवन में आगे बढ़ी हैं। मेरा यह मानना है तक िो व्यस्ि गीिा को अपने 

आचरण में ढालेगा वह झंझावाि में भी स्थिर रहेगा, शांि रहेगा और सफल रहेगा। 
 

11.पूरी मानविा के तलए योगशास्त्र गीिा अतं्यि उपयोगी है। तवश्व समुदाय 21 िून को 

'अंिराणष्ट्र ीय योग तदवस' के रूप में मनाने का तनणणय सहििा और शीघ्रिा के साि इसीतलए 

कर पाया तक योग पूरी मानविा के कल्याण के तलए है। गीिा पूरे तवश्व के तलए आध्यास्त्मक 

दीप स्तम्भ है। अध्यात्म भारि की आत्मा है िो पूरे तवश्व के तलए भारि का उपहार है। गीिा 

भारिीय अध्यात्म का सबसे लोकतप्रय और प्रतसद्ध गं्रि है। 
 

12.गीिा का संदेश देश और काल से ऊपर है। प्राचीन काल के कृतर् पर आधाररि समाि से 

लेकर परविी काल में वातणज्य और उद्योग पर आधाररि समाि िक, और उसके भी बाद 

की knowledge society िक, गीिा की प्रासंतगकिा हर युग में रही है और आगे भी बनी 

रहेगी। Materialism और competition से तघरी, digital age की युवा पीढ़ी में िनाव, 

असुरक्षा और दुतवधाएं बढ़ रही हैं। ऐसे में गीिा उनके तलए आध्यास्त्मक और्तध तसद्ध होगी। 

आधुतनक युग में, पतिम में अमेररका से लेकर पूवण में िापान िक, योग की लोकतप्रयिा 

योगशास्त्र गीिा की अंिराणष्ट्र ीय और युगािीि प्रासंतगकिा को रेखांतकि करिी है। आि के 

digital युग में गीिा के संदेश को पूरे तवश्व में प्रसाररि करना और भी आसान हो गया है। 
 

13.यह अंिराणष्ट्र ीय महोत्सव हररयाणा के, भारि के और पूरी मानविा के नैतिक, आध्यास्त्मक 

और सांसृ्कतिक पुनिाणगरण का उत्सव है। मैं इस आयोिन के तलए राज्य सरकार को, 

आयोिको ंको और हररयाणा की िनिा को बधाई देिा हं और आशा करिा हं तक गीिा के 

सने्दश को सभी भारिवासी अपने आचरण में ढाल कर एक बेहिर राष्ट्र  और बेहिर तवश्व के 

तनमाणण में अपना योगदान देिे रहेंगे। 
 

धन्यवाद 

 

िय तहन्द! 
 


