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भारत के राçĚपǓत, 

Įी राम नाथ कोͪवÛद  

का  

पतंजͧल ͪवæवͪवɮयालय के Ĥथम दȣ¢ांत समारोह मɅ सàबोधन 

 
हǐरɮवार, नवàबर 28, 2021 

 

इस समारोह मɅ पतंजͧल पǐरवार के उ×साहȣ सदèयɉ के बीच आ कर मझु े

अ×यंत ĤसÛनता हो रहȣ है। इस दȣ¢ांत समारोह के ͧलए अĤलै के महȣन ेमɅ 

मेरे आन ेका काय[Đम बना था। परÛत ुकोͪवड महामारȣ के कारण ऐसे सभी 

काय[Đमɉ को èथͬगत करना पड़ा। आज इस समारोह मɅ आकर मझु े ऐसा 

Ĥतीत हो रहा है ͩक एक अÍछा काय[ जो अधरूा रह गया था वह आज परूा हो 

रहा है, वह भी èवèथ एवं उ×साह भरे वातावरण मɅ। दȣ¢ांत समारोह मɅ 

परुèकार ĤाÜत करने वाले छाğ-छाğाओं तथा èनातक, èनातको×तर और 

पीएचडी कȧ उपाͬधया ंĤाÜत करने वाले सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ को मɇ हाǑद[क बधाई 

देता हंू। 

देवभूͧ म उ×तराखंड मɅ आना हर ͩकसी के ͧलए सौभाÊय कȧ बात होती है। 

हǐरɮवार का हमारȣ परंपरा मɅ ͪवशेष मह×व रहा है। हǐरɮवार को हर-ɮवार भी 

कहा जाता है। ‘हǐर’ याǓन ͪवçण ुऔर ‘हर’ याǓन ͧशव। इस Ĥकार हǐरɮवार 

भगवान ͪवçण ुऔर महादेव शकंर, दोनɉ कȧ पावन-èथलȣ मɅ Ĥवेश का ɮवार 

है। यहां कȧ पावन धरती पर रहन ेका और ͧश¢ा ĤाÜत करने का अवसर 

ͧमलना आप सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ के ͧलए बड़ ेसौभाÊय कȧ बात है।  

इस ͪवæवͪवɮयालय के कुलाͬधपǓत èवामी रामदेव जी ने योग कȧ लोकͪĤयता 

को बढ़ाने मɅ अभतूपवू[ योगदान Ǒदया है। जन-सामाÛय को भी योगाßयास से 
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जोड़कर उÛहɉने अनͬगनत लोगɉ का कãयाण ͩकया है। भारत सरकार के 

Ĥयासɉ से संयÈुत राçĚ संघ ɮवारा सन 2015 मɅ, ĤǓतवष[ 21 जून को 

‘अंतरा[çĚȣय योग Ǒदवस’ के Ǿप मɅ मनाने का Ǔनण[य ͧलया गया। ऐस ेĤयासɉ 

के पǐरणामèवǾप सन 2016 मɅ ‘योग’ को युनेèको ɮवारा ‘ͪवæव कȧ अमतू[ 

सांèकृǓतक धरोहर’ कȧ सचूी मɅ शाͧमल ͩकया गया है।  

कुछ लोग यह गलत धारणा रखत ेहɇ ͩक योग ͩकसी पंथ या संĤदाय ͪवशेष से 

सàबƨ है। ऐसा ǒबलकुल नहȣ ंहै। सहȣ मायनɉ मɅ योग तो शरȣर और मन को 

èवèथ रखने तथा उÍचतर लêयɉ को ĤाÜत करने कȧ एक पƨǓत है। इसीͧलए 

योग को ͪवæव के हर ¢ेğ और ͪवचारधारा के लोगɉ ने अपनाया है। 21 जून 

2018 को मɇने अपनी ͪवदेश याğा के दौरान सरूȣनाम के त×कालȣन राçĚपǓत 

तथा वहां के लोगɉ के साथ अंतरा[çĚȣय योग Ǒदवस मनाया। उसी Ǒदन मɇ 

Èयूबा पहंुचा। हम सब जानते हɇ ͩक Èयूबा एक साàयवादȣ देश है। लेͩ कन 

Èयूबा के लोगɉ ने भी अंतरा[çĚȣय योग Ǒदवस मनाने के ͧलए समारोह 

आयोिजत ͩकए। Èयबूा के राçĚपǓत न ेयोगासनɉ से ͧमलती-जुलती पƨǓतयɉ 

का ͪववरण Ǒदया जो वहां के लोगɉ मɅ Ĥचͧलत हɇ। बाद मɅ मेरे सझुाव पर, 

भारत सरकार ने Èयूबा के राçĚपǓत एवं Ĥथम मǑहला के ͧलए एक कुशल 

योग Ĥͧश¢क कȧ åयवèथा कȧ तथा उनके ͧलए योग के ͪवषय पर पèुतकɅ  

भेजी गɃ। Èयूबा के राçĚपǓत न ेमझुसे कहा ͩक व ेयोग को समचूी मानवता 

के ͧलए भारत के अनमोल उपहार के Ǿप मɅ देखत ेहɇ। इसके अǓतǐरÈत मɇ 

एक जानकारȣ और भी साझा करना चाहता हंू। मझु ेबताया गया है ͩक अरब 

योग फ़ाउंडशेन कȧ सèंथापक सĮुी नौफ मारवाई को हाल हȣ मɅ सऊदȣ अरब 

सरकार ने योग के Ĥचार Ĥसार कȧ ͪवशेष िज़àमेदारȣ दȣ है। सĮुी मारवाई को 

2018 मɅ योग के ¢ेğ मɅ उनके ͪवशेष योगदान के ͧलए राçĚपǓत भवन मɅ 

‘पƬ Įी’ स ेसàमाǓनत करन ेका अवसर मझु ेĤाÜत हुआ था। मɇ मानता हंू ͩक 

योग सबके ͧलए है और योग सबका है।   
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पतंजͧल ͪवæवͪवɮयालय ɮवारा जो Ĥयास ͩकए जा रहे हɇ उनसे भारतीय £ान-

ͪव£ान, ͪवशेषकर आयुवȶद तथा योग को आधǓुनक पǐरĤेêय मɅ ͪवæव-पटल पर 

गौरवशालȣ èथान ĤाÜत करने मɅ सहायता ͧमलेगी। एक अÚययन के अनुसार 

18वीं शताÞदȣ तक ͪवæव कȧ अथ[-åयवèथा मɅ भारत का योगदान एक चौथाई 

से अͬधक था। यह उãलेखनीय है ͩक उस समय हमारे देश मɅ हजारɉ गुǽकुल 

ͪवɮयमान थे और सकैड़ɉ उÍच ͧश¢ण संèथान ĤाÍय ͪवɮयाओं मɅ पठन-पाठन 

एवं अनसंुधान कर रहे थे। भारत कȧ Ĥाचीन £ान परंपरा का सàमान ͪवæव-

समदुाय ɮवारा ͩकया जाता है। मɇने अपनी ͪवदेश याğाओं के दौरान देखा है 

ͩक अनेक देशɉ मɅ भारतीय ͪवषयɉ से जुड़े अÚययन केÛġ सͩĐय हɇ। ͪवशेषकर 

इंडोलॉजी का अÚययन ͪवæव के अनेक संèथानɉ मɅ ͩकया जा रहा है।   

आधǓुनक ͪव£ान के साथ हमारȣ परंपरा कȧ Ĥासंͬगक £ान-राͧश को जोड़ते 

हुए भारत को ‘नॉलेज सपुर पावर’ बनाने का जो लêय राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत न े

Ǔनधा[ǐरत ͩकया है उस माग[ पर पतंजͧल ͪवæवͪवɮयालय अĒसर है। आपके 

ͪवæवͪवɮयालय के कुलगीत मɅ इस ͧश¢ण सèंथान का वण[न ‘परुा सèंकृǓत 

और नवयगु का ĤǓतçठान’ के Ǿप मɅ ͩकया गया है जो सव[था साथ[क है। 

परंपरा व आधǓुनकता के सगंम के इस Ĥयास के ͧलए मɇ आप सभी कȧ 

सराहना करता हंू।  

ͪĤय ͪवɮयाͬथ[यो, 

आपके ͧश¢ण संèथान मɅ èवदेशी उɮयͧमता और रोजगार के साधनɉ को 

बढ़ावा देने कȧ सोच पर आधाǐरत ͧश¢ा ɮवारा भावी पीढ़ȣ को राçĚ-Ǔनमा[ण के 

ͧलए तैयार ͩकया जा रहा है। मझु ेयह देखकर ĤसÛनता होती है ͩक पतंजͧल 

समहू के सèंथानɉ मɅ भारतीयता पर आधाǐरत उɮयमɉ और उɮयम पर 

आधाǐरत भारतीयता का ͪवकास हो रहा है।  

आज से लगभग तीन हजार वष[ पहले, ‘अथ योगा-नुशासनम’् इन दो सरल 

शÞदɉ स े आरंभ करके, महͪष[ पतंजͧल न,े छोटे-छोटे सारगͧभ[त वाÈयɉ के 

माÚयम स,े योग-ͪव£ान के ͪवषय मɅ, उपलÞध समèत जानकारȣ को, िजस 
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Ĥकार एक सğू मɅ ͪपरोया, वह समचू ेͪवæव समदुाय को भारत का उपहार है। 

ऐस े महͪष[ पतंजͧल के नाम पर èथाͪपत ͪवæवͪवɮयालय के आप सभी 

ͪवɮयाͬथ[यɉ को समĒ åयिÈत×व एव ंचǐरğ का आदश[ Ĥèततु करना है। हमारȣ 

परंपरा मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को सलाह दȣ जाती रहȣ है, ‘èवाÚयायान ् मा Ĥमद:’ 

अथा[त èवाÚयाय मɅ Ĥमाद मत करो। सèंकृत भाषा मɅ शारȣǐरक ͧशͬथलता के 

ͧलए आलèय तथा मानͧसक ͧशͬथलता के ͧलए Ĥमाद शÞद का Ĥयोग ͩकया 

जाता है। आलèय और Ĥमाद को ×याग कर आप सब योग-परंपरा मɅ 

उिãलͨखत ‘अÛनमय कोश’, ‘मनोमय कोश’ और ‘Ĥाणमय कोश’ कȧ शुͬ चता 

हेतु सचते रहɅगे। और ‘ͪव£ानमय कोश’ और ‘आनंदमय कोश’ तक कȧ 

आंतǐरक याğा परूȣ करने कȧ मह×वाका¢ंा के साथ आगे बढ़Ʌगे, यह मेरा 

ͪवæवास है। सौभाÊय से इस ͪवæवͪवɮयालय मɅ आप सबको सयुोÊय आचायɟ 

का माग[दश[न उपलÞध है।  

योग पर आधाǐरत जीवन पƨǓत åयिÈत को संवेदनशील भी बनाती है। 

पतंजͧल ͪवæवͪवɮयालय के आप सभी ͪवɮयाͬथ[यɉ से यह भी अपे¢ा कȧ जाती 

है ͩक कǽणा और सेवा के आदशɟ को आप अपन ेआचरण मɅ ढाल कर समाज 

सेवा करते रहɅगे।  

कǽणा और सेवा के अƫतु उदाहरण हमारे देशवाͧसयɉ ने कोरोना का सामना 

करने के दौरान Ĥèततु ͩकए हɇ। कोरोना महामारȣ के साथ मानव समदुाय का 

संघष[ अभी जारȣ है। यह उãलखेनीय है ͩक हमारे सभी देशवाͧसयɉ न,े 

खासकर कोरोना वाǐरयस[ ने, बड़े साहस और कुशलता स े इस महामारȣ कȧ 

चनुौती का सामना ͩकया है। आज हम गव[ के साथ यह कह सकते हɇ ͩक 

हमारा देश ͪवæव के उन थोड़ ेसे देशɉ मɅ से है िजÛहɉने न ͧसफ[  कोरोना के 

मरȣजɉ कȧ Ĥभावी देखभाल कȧ है अͪपतु इस बीमारȣ से बचाव हेतु वÈैसीन का 

भी उ×पादन ͩकया है। हमारे देश मɅ ͪवæव का सबस ेबड़ा टȣकाकरण अͧभयान 

सफलतापवू[क चल रहा है। 

ͪĤय ͪवɮयाͬथ[यो, 
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आधǓुनक ͬचͩक×सा ͪव£ान ने अनेक उपकरणɉ कȧ सहायता से ͬचͩक×सा के 

¢ेğ मɅ अƫतु ĤगǓत कȧ है। आयुवȶद तथा योग-ͪव£ान ने सिृçट ɮवारा 

ͪवकͧसत सव[Įेçठ उपकरण अथा[त मानव शरȣर पर गहनता से मनन और 

शोध ͩकया। और शरȣर के माÚयम से हȣ रोग-मÈुत और भोग-मÈुत होने के 

Ĥभावी माग[ ͪवकͧसत ͩकए। सिृçट के साथ सामजंèयपूण[ जुड़ाव हȣ आयवुȶद 

एवं योग-शाèğ का लêय है। इस सामजंèय के ͧलए यह भी आवæयक है ͩक 

हम सभी ĤकृǓत के अनǾुप जीवनशलैȣ को अपनाएं तथा ĤाकृǓतक Ǔनयमɉ का 

उãलंघन न करɅ। ĤकृǓत के साथ सामंजèय èथाͪपत करना तथा ĤाकृǓतक 

उ×पादɉ का Ĥयोग करना हम सभी के ͧलए लाभदायक ͧसƨ होगा।  

देͪवयो और सÏजनो, 

मझेु बताया गया है ͩक पतंजͧल ͪवæवͪवɮयालय मɅ अंतरा[çĚȣय ͪवɮयाͬथ[यɉ के 

ͧलए ͪवशेष Cell का गठन ͩकया गया है। मझु ेĤसÛनता है ͩक इस पहल 

ɮवारा हमारे देश कȧ £ान परंपरा को संपणू[ ͪवæव मɅ Ĥसाǐरत ͩकया जा 

सकेगा। मझेु यह भी बताया गया है ͩक अÛय देशɉ से भी ͪवɮयाͬथ[यɉ का 

आना शǾु हो गया है। मɇ आशा करता हंू ͩक भͪवçय मɅ ͪवदेश से आने वाल े

ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ संÉया मɅ वृͪ ƨ होगी। ऐस ेͪवदेशी ͪवɮयाͬथ[यɉ के माÚयम स े

हम भारतीय मãूयɉ और संèकारɉ का ͪवæव भर मɅ Ĥचार-Ĥसार कर सकɅ गे। 

यह 21वी ंसदȣ के नए भारत के उदय मɅ पतंजͧल ͪवæवͪवɮयालय का ͪवशेष 

योगदान होगा।  

आज जब हम आज़ादȣ का अमतृ महो×सव बना रहे हɇ, तब हमɅ अपने ऐसे 

ͪवæवͪवɮयालयɉ और ͧश¢ण सèंथानɉ को और भी अͬधक Ĥो×साहन देना 

चाǑहए जो हमारȣ सèंकृǓत को आधǓुनक पǐरĤेêय मɅ नई ऊजा[ Ĥदान कर रहे 

हɇ। èथापना के बाद कȧ अãप अवͬध मɅ हȣ पतंजͧल ͪवæवͪवɮयालय न ेजो 

उपलिÞधया ं ĤाÜत कȧ हɇ उसके ͧलए मɇ इस ͪवæवͪवɮयालय के वत[मान एव ं

पवू[वतȸ ͧश¢कɉ, ͪवɮयाͬथ[यɉ और åयवèथापकɉ को हाǑद[क बधाई देता हंू। 
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एक अ×यंत मह×वपणू[ ͪवषय पर मɇ आप सब का Úयान आकͪष[त करना 

चाहंूगा। यह ͪवशेष Ǿप से उãलखेनीय तØय है ͩक पतंजͧल ͪवæवͪवɮयालय मɅ 

छाğɉ कȧ अप¢ेा बǑेटयɉ कȧ संÉया अͬधक है। यह ĤसÛनता कȧ बात है ͩक 

परंपरा पर आधाǐरत आधǓुनक ͧश¢ा का ͪवèतार करने मɅ हमारȣ बǑेटया ं

अĒणी भूͧ मका Ǔनभा रहȣ हɇ। मझेु ͪवæवास है ͩक आप सभी छाğाओं मɅ से 

आधǓुनक यगु कȧ गागȸ, मğैयेी, अपाला, रोमशा और लोपामġुा ǓनकलɅगी जो 

भारतीय मनीषा और समाज कȧ Įेçठता को ͪवæव पटल पर èथाͪपत करɅगी।  

अंत मɅ, एक बार ͩफर मɇ आप सब को पतंजͧल ͪवæवͪवɮयालय के दȣ¢ांत 

समारोह कȧ हाǑद[क बधाई देता हंू और आप सभी के उÏÏवल भͪवçय कȧ 

मंगल-कामना करता हंू।  

धÛयवाद, 
जय ǑहÛद! 

 
 

 


