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भारत के रा प त, 

ी राम नाथ को व द  

का  

पतंज ल व व व यालय के थम द ांत समारोह म स बोधन 

 
ह र वार, नव बर 28, 2021 

 

इस समारोह म पतंज ल प रवार के उ साह  सद य  के बीच आ कर मझु े

अ यंत स नता हो रह  है। इस द ांत समारोह के लए अ लै के मह न ेम 

मेरे आन ेका काय म बना था। पर त ुको वड महामार  के कारण ऐसे सभी 

काय म  को थ गत करना पड़ा। आज इस समारोह म आकर मझु े ऐसा 

तीत हो रहा है क एक अ छा काय जो अधरूा रह गया था वह आज परूा हो 

रहा है, वह भी व थ एवं उ साह भरे वातावरण म। द ांत समारोह म 

परु कार ा त करने वाले छा -छा ाओं तथा नातक, नातको तर और 

पीएचडी क  उपा धया ं ा त करने वाले सभी व या थय  को म हा दक बधाई 

देता हंू। 

देवभू म उ तराखंड म आना हर कसी के लए सौभा य क  बात होती है। 

ह र वार का हमार  परंपरा म वशेष मह व रहा है। ह र वार को हर- वार भी 

कहा जाता है। ‘ह र’ या न व ण ुऔर ‘हर’ या न शव। इस कार ह र वार 

भगवान व ण ुऔर महादेव शकंर, दोन  क  पावन- थल  म वेश का वार 

है। यहां क  पावन धरती पर रहन ेका और श ा ा त करने का अवसर 

मलना आप सभी व या थय  के लए बड़ ेसौभा य क  बात है।  

इस व व व यालय के कुला धप त वामी रामदेव जी ने योग क  लोक यता 

को बढ़ाने म अभतूपवू योगदान दया है। जन-सामा य को भी योगा यास से 
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जोड़कर उ ह ने अन गनत लोग  का क याण कया है। भारत सरकार के 

यास  से संयु त रा  संघ वारा सन 2015 म, तवष 21 जून को 

‘अंतरा य योग दवस’ के प म मनाने का नणय लया गया। ऐस े यास  

के प रणाम व प सन 2016 म ‘योग’ को युने को वारा ‘ व व क  अमतू 

सां कृ तक धरोहर’ क  सचूी म शा मल कया गया है।  

कुछ लोग यह गलत धारणा रखत ेह क योग कसी पंथ या सं दाय वशेष से 

स ब  है। ऐसा बलकुल नह  ंहै। सह  मायन  म योग तो शर र और मन को 

व थ रखने तथा उ चतर ल य  को ा त करने क  एक प त है। इसी लए 

योग को व व के हर े  और वचारधारा के लोग  ने अपनाया है। 21 जून 

2018 को मने अपनी वदेश या ा के दौरान सरू नाम के त काल न रा प त 

तथा वहां के लोग  के साथ अंतरा य योग दवस मनाया। उसी दन म 

यूबा पहंुचा। हम सब जानते ह क यूबा एक सा यवाद  देश है। ले कन 

यूबा के लोग  ने भी अंतरा य योग दवस मनाने के लए समारोह 

आयोिजत कए। यबूा के रा प त न ेयोगासन  से मलती-जुलती प तय  

का ववरण दया जो वहां के लोग  म च लत ह। बाद म मेरे सझुाव पर, 

भारत सरकार ने यूबा के रा प त एवं थम म हला के लए एक कुशल 

योग श क क  यव था क  तथा उनके लए योग के वषय पर पु तक 

भेजी ग । यूबा के रा प त न ेमझुसे कहा क व ेयोग को समचूी मानवता 

के लए भारत के अनमोल उपहार के प म देखत ेह। इसके अ त र त म 

एक जानकार  और भी साझा करना चाहता हंू। मझु ेबताया गया है क अरब 

योग फ़ाउंडशेन क  सं थापक सु ी नौफ मारवाई को हाल ह  म सऊद  अरब 

सरकार ने योग के चार सार क  वशेष िज़ मेदार  द  है। सु ी मारवाई को 

2018 म योग के े  म उनके वशेष योगदान के लए रा प त भवन म 

‘प  ी’ स ेस मा नत करन ेका अवसर मझु े ा त हुआ था। म मानता हंू क 

योग सबके लए है और योग सबका है।   
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पतंज ल व व व यालय वारा जो यास कए जा रहे ह उनसे भारतीय ान-

व ान, वशेषकर आयुवद तथा योग को आधु नक प र े य म व व-पटल पर 

गौरवशाल  थान ा त करने म सहायता मलेगी। एक अ ययन के अनुसार 

18वीं शता द  तक व व क  अथ- यव था म भारत का योगदान एक चौथाई 

से अ धक था। यह उ लेखनीय है क उस समय हमारे देश म हजार  गु कुल 

व यमान थे और सकैड़  उ च श ण सं थान ा य व याओं म पठन-पाठन 

एवं अनसंुधान कर रहे थे। भारत क  ाचीन ान परंपरा का स मान व व-

समदुाय वारा कया जाता है। मने अपनी वदेश या ाओं के दौरान देखा है 

क अनेक देश  म भारतीय वषय  से जुड़े अ ययन के  स य ह। वशेषकर 

इंडोलॉजी का अ ययन व व के अनेक सं थान  म कया जा रहा है।   

आधु नक व ान के साथ हमार  परंपरा क  ासं गक ान-रा श को जोड़ते 

हुए भारत को ‘नॉलेज सपुर पावर’ बनाने का जो ल य रा य श ा नी त न े

नधा रत कया है उस माग पर पतंज ल व व व यालय अ सर है। आपके 

व व व यालय के कुलगीत म इस श ण सं थान का वणन ‘परुा सं कृ त 

और नवयगु का त ठान’ के प म कया गया है जो सवथा साथक है। 

परंपरा व आधु नकता के सगंम के इस यास के लए म आप सभी क  

सराहना करता हंू।  

य व या थयो, 

आपके श ण सं थान म वदेशी उ य मता और रोजगार के साधन  को 

बढ़ावा देने क  सोच पर आधा रत श ा वारा भावी पीढ़  को रा - नमाण के 

लए तैयार कया जा रहा है। मझु ेयह देखकर स नता होती है क पतंज ल 

समहू के सं थान  म भारतीयता पर आधा रत उ यम  और उ यम पर 

आधा रत भारतीयता का वकास हो रहा है।  

आज से लगभग तीन हजार वष पहले, ‘अथ योगा-नुशासनम’् इन दो सरल 

श द  स े आरंभ करके, मह ष पतंज ल न,े छोटे-छोटे सारग भत वा य  के 

मा यम स,े योग- व ान के वषय म, उपल ध सम त जानकार  को, िजस 
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कार एक सू  म परोया, वह समचू े व व समदुाय को भारत का उपहार है। 

ऐस े मह ष पतंज ल के नाम पर था पत व व व यालय के आप सभी 

व या थय  को सम  यि त व एव ंच र  का आदश ततु करना है। हमार  

परंपरा म व या थय  को सलाह द  जाती रह  है, ‘ वा यायान ् मा मद:’ 

अथात वा याय म माद मत करो। सं कृत भाषा म शार रक श थलता के 

लए आल य तथा मान सक श थलता के लए माद श द का योग कया 

जाता है। आल य और माद को याग कर आप सब योग-परंपरा म 

उि ल खत ‘अ नमय कोश’, ‘मनोमय कोश’ और ‘ ाणमय कोश’ क  शु चता 

हेतु सचते रहगे। और ‘ व ानमय कोश’ और ‘आनंदमय कोश’ तक क  

आंत रक या ा परू  करने क  मह वाकां ा के साथ आगे बढ़गे, यह मेरा 

व वास है। सौभा य से इस व व व यालय म आप सबको सयुो य आचाय  

का मागदशन उपल ध है।  

योग पर आधा रत जीवन प त यि त को संवेदनशील भी बनाती है। 

पतंज ल व व व यालय के आप सभी व या थय  से यह भी अपे ा क  जाती 

है क क णा और सेवा के आदश  को आप अपन ेआचरण म ढाल कर समाज 

सेवा करते रहगे।  

क णा और सेवा के अ तु उदाहरण हमारे देशवा सय  ने कोरोना का सामना 

करने के दौरान ततु कए ह। कोरोना महामार  के साथ मानव समदुाय का 

संघष अभी जार  है। यह उ लखेनीय है क हमारे सभी देशवा सय  न,े 

खासकर कोरोना वा रयस ने, बड़े साहस और कुशलता स े इस महामार  क  

चनुौती का सामना कया है। आज हम गव के साथ यह कह सकते ह क 

हमारा देश व व के उन थोड़ ेसे देश  म से है िज ह ने न सफ कोरोना के 

मर ज  क  भावी देखभाल क  है अ पतु इस बीमार  से बचाव हेतु वै सीन का 

भी उ पादन कया है। हमारे देश म व व का सबस ेबड़ा ट काकरण अ भयान 

सफलतापवूक चल रहा है। 

य व या थयो, 
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आधु नक च क सा व ान ने अनेक उपकरण  क  सहायता से च क सा के 

े  म अ तु ग त क  है। आयुवद तथा योग- व ान ने सिृ ट वारा 

वक सत सव े ठ उपकरण अथात मानव शर र पर गहनता से मनन और 

शोध कया। और शर र के मा यम से ह  रोग-मु त और भोग-मु त होने के 

भावी माग वक सत कए। सिृ ट के साथ सामजं यपूण जुड़ाव ह  आयवुद 

एवं योग-शा  का ल य है। इस सामजं य के लए यह भी आव यक है क 

हम सभी कृ त के अनु प जीवनशलै  को अपनाएं तथा ाकृ तक नयम  का 

उ लंघन न कर। कृ त के साथ सामंज य था पत करना तथा ाकृ तक 

उ पाद  का योग करना हम सभी के लए लाभदायक स  होगा।  

दे वयो और स जनो, 

मझेु बताया गया है क पतंज ल व व व यालय म अंतरा य व या थय  के 

लए वशेष Cell का गठन कया गया है। मझु े स नता है क इस पहल 

वारा हमारे देश क  ान परंपरा को संपणू व व म सा रत कया जा 

सकेगा। मझेु यह भी बताया गया है क अ य देश  से भी व या थय  का 

आना शु  हो गया है। म आशा करता हंू क भ व य म वदेश से आने वाल े

व या थय  क  सं या म वृ  होगी। ऐस े वदेशी व या थय  के मा यम स े

हम भारतीय मू य  और सं कार  का व व भर म चार- सार कर सकगे। 

यह 21वी ंसद  के नए भारत के उदय म पतंज ल व व व यालय का वशेष 

योगदान होगा।  

आज जब हम आज़ाद  का अमतृ महो सव बना रहे ह, तब हम अपने ऐसे 

व व व यालय  और श ण सं थान  को और भी अ धक ो साहन देना 

चा हए जो हमार  सं कृ त को आधु नक प र े य म नई ऊजा दान कर रहे 

ह। थापना के बाद क  अ प अव ध म ह  पतंज ल व व व यालय न ेजो 

उपलि धया ं ा त क  ह उसके लए म इस व व व यालय के वतमान एव ं

पवूवत  श क , व या थय  और यव थापक  को हा दक बधाई देता हंू। 
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एक अ यंत मह वपणू वषय पर म आप सब का यान आक षत करना 

चाहंूगा। यह वशेष प से उ लखेनीय त य है क पतंज ल व व व यालय म 

छा  क  अपे ा बे टय  क  सं या अ धक है। यह स नता क  बात है क 

परंपरा पर आधा रत आधु नक श ा का व तार करने म हमार  बे टया ं

अ णी भू मका नभा रह  ह। मझेु व वास है क आप सभी छा ाओं म से 

आधु नक यगु क  गाग , मै येी, अपाला, रोमशा और लोपामु ा नकलगी जो 

भारतीय मनीषा और समाज क  े ठता को व व पटल पर था पत करगी।  

अंत म, एक बार फर म आप सब को पतंज ल व व व यालय के द ांत 

समारोह क  हा दक बधाई देता हंू और आप सभी के उ वल भ व य क  

मंगल-कामना करता हंू।  

ध यवाद, 
जय ह द! 

 
 

 


